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Curriculum vitae  
Europass  

 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume HANGEA CRISTINA-MARIA 

Adresă(e) Str. George Enescu, 67 C Bistriţa 

Telefon: 0756 814385 

E-mail(uri) telciancristinamaria@yahoo.com 
  

Naţionalitate(-tăţi) Român 
  

Data naşterii 20.07.1987 
  

Sex Feminin 

Stare civilă căsătorită 
  

                             Poziție PROF  Expert coordonator grup țintă -P7 
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Experienţa profesională 
 
                                                     Perioada 
                         Functia sau postul ocupat 
         Activitati si responsabilitati principale 
 
 
                  Numele si adresa angajatorului 
    Tipul activitatii sau sectorul de activitate 
 
                                                    
                                                  Perioada 
                         Functia sau postul ocupat 
         Activitati si responsabilitati principale 
                   
                  Numele si adresa angajatorului 
     Tipul activitatii sau sectorul de activitate 
 
 
                                                    Perioada 
                         Functia sau postul ocupat 
         Activitati si responsabilitati principale 
                   
 
 
                  Numele si adresa angajatorului 
     Tipul activitatii sau sectorul de activitate 
               

                               
                                      Perioada 

                        Functia sau postul ocupat 
         Activitati si responsabilitati principale 
 
                 Numele si adresa angajatorului 
   Tipul activitatii sau sectorul de activitate 
 
 

                                        Perioada   
                  Functia sau postul ocupat 
Activitati si responsabilitati principale  

       
          Numele si adresa angajatorului    

Tipul activitatii sau sectorul de activitate  
 

 
                                                Perioada 
                      Functia sau postul ocupat   
      Activitati si responsabilitati principale 
 
 
               Numele si adresa angajatorului 
Tipul activitatii sau sectorul de activitate 
 
                                               
                                                  Perioada 
                       Functia sau postul ocupat 
      Activitati si responsabilitati principale 
 
 
             Numele si adresa angajatorului 
Tipul activitatii sau sectorul de activitate 
 
                                                
                                                   
                                               
 
 
 
 
 
     

 
   
  Ianuarie -Decembrie 2023 
  Expert educativ P2 
  Planificarea și derularea atelierelor de educație nonformală în cadrul clubului „Învățăm împreună” 
implementat la Liceul Teoretic „Constantin Roman Vivu” Teaca – activitate cuprinsă în proiectul POCU 
„Educația – sprijin pentru viitor” 
Casa Corpului Didactic a județului BN 
 Educație 
 
 
Noiembrie 2021-prezent 
Expert coordonator GT proiect PROF  
activități de coordonare privind constituirea GT care vor participa la abilitarea in domeniul mentoratului 
didactic la nivelul P7 
 Casa Corpului Didactic a județului BN 
 Educație  
 
 
Septembrie 2021-prezent 
Profesor metodist CCD BN 
Identificarea și valorificarea resurselor umane, a formatorilor, întocmirea proiectelor de programe de 
formare continuă, monitorizarea și evaluarea derulării programelor de formare continuă, centralizarea și 
promovarea ofertei de formare educațională, asigurarea consilieri metodologice a acțiunilor de formare 
continuă în afara CCD BN, în unități școlare, organizarea activităților metodice, științifice, culturale 
Casa Corpului Didactic a județului Bistrița-Năsăud 
Învățământ preuniversitar 
 
  
Septembrie 2018 - prezent 
 Profesor titular limba engleza la Scoala Gimnaziala Budacu de Sus si Liceul de Arte „Corneliu Baba” 
 Predarea limbii engleze și franceze elevilor de ciclu primar/gimnaziu/liceu, realizarea proiectelor 
didactice, managementul clasei de elevi. 
Scoala Gimnaziala Budacu de Sus/Liceul de Arte „Corneliu Baba” 
 Educatie 
 
 
Septembrie 2016 - prezent 
Coordonator Club Impact Micii Voluntari Dumitrița 
Coordonarea unui club de activități extrașcolare înființat la nivelul școlii Dumitrița. Principalele activități 
sunt: joc, discuții, povesți educative și implementarea de proiecte de învățare prin serviciul în folosul 
comunității. 
Școala Gimnazială Dumitrița 
Educație nonformală, voluntariat 
 
   Iunie 2016 – Noiembrie 2016 

Lucrator de Tineret in reteaua tineRETEA 
Organizarea, in perioada iulie – noiembrie 2016, a unor activitati nonformale in comunitate, cu scopul 
de a promova dialogul structurat, participarea tinerilor in viata comunitatii si politicile europene in 
domeniul tineret,  
Ministerul Tineretului si Sportului 
Educatie nonformala 
 

  
  Martie 2013 - prezent 

Presedinte Asociatia Tineri pentru Comunitate Bistrita 
Recrutarea, instruirea si monitorizarea voluntarilor, tineri din comunitate cu varste cuprinse intre 14-20 
ani; Scrierea de propuneri de finantare in context  Erasmus plus (Mobilitati ale Tinerilor, Dialog 
Structurat), responsabil implementare si raportare proiecte;Scrierea propunerilor de finantare catre 
institutiile publice locale Primaria Municipiului Bistrita, Consiliul Judetean BN, DJST BN, responsabil 
coordonare, implementare si raportare proiecte. tineri și copii cu nevoi speciale, 
Asociatia Tineri pentru Comunitate Bistrita 
Neguvernamental 
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Perioada  01.09.2012 - 31.08.2013 

                       Funcţia sau postul ocupat Profesor limba engleză 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predarea limbii engleze elevilor de gimnaziu, realizarea proiectelor didactice, managementul clasei de 
elevi. 

Numele şi adresa angajatorului Şcoala generală „Stefan cel Mare”, Bistriţa 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie 

  
  

Perioada 01.09. 2011 – 01.09.2012 

Funcţia sau postul ocupat Profesor limba engleză 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predarea limbii engleze elevilor de gimnaziu, realizarea proiectelor didactice, managementul clasei de 
elevi. 

Numele şi adresa angajatorului Şcoala generală „Lucian Blaga”, Bistriţa 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie 

  

  

Perioada 01.09.2010 - 31.08.2012 

Funcţia sau postul ocupat Profesor limba engleză (Profesor limba engleză ⁄ Profesor limba franceză până la 15.06.2011) 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predarea limbilor engleză şi franceză elevilor de gimnaziu, realizarea proiectelor didactice, 
managementul clasei de elevi. 

Numele şi adresa angajatorului Şcoala generală „Avram Iancu”, Bistriţa 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie 

  

Perioada 08.02.2010 – 15.06. 2010 

Funcţia sau postul ocupat Profesor limba franceză 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predarea limbii franceze elevilor de gimnaziu, realizarea proiectelor didactice, managementul clasei 
de elevi. 

Numele şi adresa angajatorului Grup şcolar „Henri Coandă”, Beclean 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie 

  

Perioada Din octombrie 2009 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Traducător autorizat 

Activităţi şi responsabilităţi principale Traducerea de documente în şi din limbile engleză şi franceză. 

Numele şi adresa angajatorului S.C Procon Dacris SRL, Bistriţa 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Traduceri ⁄ interpretariat 
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Educaţie şi formare 
                                                
                                                  Perioada 
                 Disciplinele principale studiate /                 
competenţe profesionale dobândite 
   Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
 
                                                    Perioada 
                 Disciplinele principale studiate /                 
competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
 
 
 
                                                  Perioada 
              Disciplinele principale studiate /              
competenţe profesionale dobândite 
 Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
 
                                               Perioada 
              Disciplinele principale studiate /              
competenţe profesionale dobândite 
 Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
 
                                               Perioada 
              Disciplinele principale studiate /              
competenţe profesionale dobândite 
  Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
 
 
                                                Perioada 
              Disciplinele principale studiate /              
competenţe profesionale dobândite 
 Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
 
                                               Perioada 
              Disciplinele principale studiate /              
competenţe profesionale dobândite 
 
                                               Perioada 
              Disciplinele principale studiate /              
competenţe profesionale dobândite 
 
                                               Perioada 
              Disciplinele principale studiate /              
competenţe profesionale dobândite 
 
                                                Perioada 
              Disciplinele principale studiate /              
competenţe profesionale dobândite 
   Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
 
                                    Perioada 
              Disciplinele principale studiate /              
competenţe profesionale dobândite 
   Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
 
                                     Perioada 
              Disciplinele principale studiate /              
competenţe profesionale dobândite 
   Numele şi tipul instituţiei de învăţămân 
 
 
 
                                                Perioada 
              Disciplinele principale studiate /              
competenţe profesionale dobândite 
   Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
 
 
 

 
 
 An școlar 2022-2023, februarie 2023 
 Grad didactic I 
 
Universitatea „Babes-Bolyai”, Cluj 
 
Octombrie – Decembrie 2020 
 Cred – Curriculum relevant, educație deschisă pentru toți, formare nivel II, învățământ gimnazial 
 
Ministerul Educației 
 
 
 
Septembrie 2019 
 
Gradul didactic II – Limba si literatura engleza 
UBB Cluj Napoca - DPPD 
 
 
Noiembrie 2016- Septembrie 2018 
  Educație pentru Schimbări climatice – proiect, curs de formare, activități practice 
 
Asociatia REPER 21 
 
Octombrie 2016 - 2018 
 Masterat Studii Culturale Britanice 
 
Facultatea de Litere, Universitatea Babeș Bolyai Cluj-Napoca 
 
Decembrie 2016-Ianuarie 2017 
Tehnici de integrare eficienta a copiilor cu dificultati de invatare 
 
CCD BN 
 
Februarie 2016 
Curs Manager de Proiect 
 
 
Iulie 2015 
  Limba engleză – Definitivat în invățământ 
 
 
 Iunie 2015 
Abilitate curriculară – limbi moderne 
 
CCDBN 
 
 Mai 2015 
ATOQ – Advanced training course on quality in youth exchanges 
Erasmus plus 
 
Martie 2015 
 
Comunicare și muncă în echipă 
 CCDBN 
 
Martie- Iunie 2013 

Initiere in tehnologia informatiei; Dimensiuni europene moderne in predarea limbii engleza 
 

Program POSDRU 87/1.3/S/62 665 - Formarea continua a cadrelor didactice pentru utilizarea 
resurselor informatice moderne in predarea eficienta a limbii engleze si evaluarea la nivel european a 
competentelor lingvistive 
 
Februarie-Iulie 2012 
Initiere in tehnologia informatiei; Dimensiuni europene moderne in predarea limbii franceza 
 
Program POSDRU 87/1.3/S/62 771 - Formarea continua a cadrelor didactice pentru utilizarea 
resurselor informatice moderne in predarea eficienta a limbii franceze si evaluarea la nivel european a 
competentelor lingvistive 
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                                                   Perioada 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 
 

Perioada 

     30.09-06.10.2012 
Seminarul „Participation and new organizations in youth work”, Madrid, Spania 
 
Programul Tineret în Acţiune 
 
 
Februarie 2011 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Consiliere şi orientare şcolară 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

CCD Bistriţa 

  
  

Perioada 2009 -2011 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de masterat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Administrare şi comunicare internaţională în afaceri 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca 
Facultatea de ştiinţe economice şi gestiunea afacerilor (FSEGA) 
 

Perioada 2006-2009 

Calificarea / diploma obţinută Licenţiat în limbi moderne aplicate  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Limbi moderne aplicate (limba engleză-limba franceză) 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca 
Facultatea de litere 

 
  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză   C2  C2  C2  C2  C2 

Limba franceză   C1  C1  C1  C1  C1 

Limba portugheză   B1  B1  A2  A2  A2 

Limba germană   A1  A2  A1  A1  A1 

  

  

Competenţe şi abilităţi sociale Capacitate de relaţionare foarte bună. 
Abilitate în relaţiile interumane. 
Am dobândit aceste aptitudini pe parcursul activitatilor derulate atat in context de educatie 
formala cat si nonformala, în care am realizat diverse proiecte în care munca în echipă şi 
colaborarea erau foarte importante.  

 
  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Capacitate organizatorică bună, formată şi dezvoltată în cadrul studiilor, a activităţilor de 
formare şi perfecţionare profesională precum si a proiectelor pe care le-am coordonat pe 
parcursul anilor in calitate de angajat al unui ONG sau reprezentant al ONG-ului pe care il 
conduc, Asociatia Tineri pentru Comunitate Bistrita 

  

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Cunoştiinţe PC bune, mai ales în Word, Power Point şi Excel, navigare Internet, cunoştiinţe 
de bază html, Sharepoint Designer, Wordfast, bun dactilograf. 
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Permis(e) de conducere Categoria B 
  

Informaţii suplimentare Referinţe: Prof. Coman Marian, director Liceul de Arte „Corneliu Baba” Bistriţa, tel.0720025602 
                Prof. Manea Angelo, director Casa Corpului Didactic a județului BN, tel. 0744644746 
                
 
 

  

  

 


